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El absentismo (precovid) tenia el “ritmo” de la vida
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El absentismo es dependiente de muchos factores:

v" Economia

v Covid
v Conflictos Laborales y Colectivos

v Teletrabajo
v Carga Familiar
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el conflicto
personal
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Carga familiar

Grifico I.1 - Tasas de actividad espafiolas segiin los Censos de

Poblacion oficiales (1877-2019)
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Patologia mental
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En Espana, de la poblacion con tarjeta sanitaria ,,,%'.

Fraternidad

El 34% de la poblacion tiene algun problema de salud mental.

El 40% de los mayores de 50 aios, tiene un problema de salud mental.

El 50% de los mayores de 85 afos tiene un problema de salud mental.

AR EAEEAE A A AEAEAAEEAREEEEEB;-RB-RBR-EBRER’RRBREBN.

Segun, el Informe Anual del Sistema Nacional de Salud de 2023 Pag. 20




En Espana, de la poblacion con tarjeta sanitaria ,,,%.

Fraternidad
Muprespo

El 7% - trastorno de ansiedad.

El 4% - trastorno depresivo (aumenta con la edad).

El 5% - trastorno del sueino (aumenta con la edad).
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Segun, el Informe Anual del Sistema Nacional de Salud de 2023 Pag. 21




En Espaia, de la poblacién con tarjeta sanitaria (2017) .,;%’.

Fraternidad

El 34% de las mujeres de mas de 40 anos — ansiolitico, antidepresivo o hipnético/sedante.

El 18% de los hombres de mas de 40 afios — ansiolitico, antidepresivo o hipnoético/sedante.

El 25% de la poblacion de mas de 40 anos!!
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Segun, el Informe Anual del Sistema Nacional de Salud de 2023 Pag. 22




Datos de 2021, IHME
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Datos de 2021, IHME
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Datos de 2021, IHME vz%’-

F idad
% Altos ingresos 1S Alto ~ . ek
% Ambos sexos, Todas las edades, 2021, AVISA perdidos i E spana Ambos sexos, Todas 25 edudns, 2021, AVISA perdidos
% CardIsq EVC Cardisg I EVC [caPulmén  [c®=alOM umbalgia  coviD-19  [El CardIsq EVC Ca Pulmén Ca Colorectal {OB1 umbalgia COVID-19
% .
% ..
. 1
% | P e
/ GMIOR Fib Atr [ Osteoart |3 C
/ - Ovario Cater
_ ---ll ﬂ T ZF[oowlCaverg o —
. ||_- = e —t .W-E Eﬂ
% W-E! e 1
ERC Cirrosis : =

% .- i SeEyVE . das
% x - . - A‘ Alzheimer I. o
/ Alzheimer % : eguera
/ : i
. g .-\
% ||
/ ~ ~ - o
% El 7,4% de los afios de vida saludable En Espafia, ese ratio alcanza el 9,4%:
% perdidos en altos ingresos, se debe a
/ trastornos mentales. .
% Altos ingr
o
%
% P4g. 25

,4



AAAEAAAEAEEE EEEEEEAEEEEAEEEAEEEEE I’

Datos de 2021, IHME
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El 8,4% de los afios de vida saludable

perdidos en Europa Occidental, se debe
a trastornos mentales.

Europa Occ

En Espaiia, ese ratio alcanza el 9,4%
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| Espana

| Espana

Los de mas de 70, van a mejor!!
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Analisis de absentismo
por patologia mental
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SERVICIOS

INDUSTRIA

Incidencia por sector

PRIMARIO

CONSTRUCCION
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Incidencia: N° casos de patologia mental por afo y por cada 1.000 trabajadores
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Patologia mental

Incidencia Mental

2019 2020 2021 2022 2023 2024

e |ncidencia < 30 aflos === |ncidencia 30-55 aflos === |nciencia > 55

* Laincidencia en los mas jovenes, casi, dobla

la de 2019.

* En el resto, sube pero no tanto.
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* La prevalencia en los mas jovenes, casi,

triplica la de 2019.

* En el resto, sube pero no tanto.
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Incidencia de casos por mes del ano
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Incidencia: N° casos de patologia mental por mes y por cada 1.000 trabajadores
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. . 7 Fraternidad
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25%-30%
OTROS

REF. LABORAL

Porcentaje casos por origen
20%-25%

45%-55%

REF. PERSONAL
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CUIDADO DE FAMILIARES
PROBL. EN LA FAMILIA
DUELOS Y FALLEC
RUPTURA SENTIMENTAL

Referencias a causas personales
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OTROS

SENS. CARGA EXCESIVA
PROBL. CON COMPANEROS
PROBL. CONCILIACION

EXPECTATIVAS NO CUMPL
PROBL. CON RESPONSABLES

Referencias a causas laborales
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Cuestiones
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Desde 1.400 euros
por baja mental

Duracidon media: 56 dias
+
Coste diario para la
empresa desde 25 euros...
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Se puede hacer algo desde la empresa
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900 269 269

Servicio de consulta telefdnica
914 183 240 /933 369 275

'/:'/f Fraternidad

Muprespa

fraternidad.com

00006

&
@ La Mutua que cuida de fi

Su Mutua 275. Calidad y Servicio, 365 dias al afo

Fraternidad-Muprespa, pioneros digitales.

MUCHAS GRACIAS

fraternidad.com/certificados

QUIERO | @@
% SER ?;
VERDE



https://www.fraternidad.com/certificados

